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民法典の基本構造 

民法総則 

財産法 

物権 物権総則 

占有権 

所有権 

用益物権 

担保物権 

債権 債権総則 

契約 

事務管理 

不当利得 

不法行為 家族法 
親族法 

相続法 

パンデクテン方式
を採用 

私法上の請求権 
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物権＝物に対する権利 

 

債権＝人に対する権利 

 

物権法と債権法の違い① 

物権法と債権法の違い② 

①絶対性・相対性 

②物権の優位性 

③排他性・非排他性 

④譲渡性 

⑤強行法規性・任意法規性 
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物権法と債権法の違い③ 

①絶対性・相対性 

 

物権＝誰に対しても主張可 

絶対性 

債権＝債務者に対してのみ主張可 

相対性 

 

 

物権法と債権法の違い④ 

②物権の優位性 

 

同一物の上に物権と債権が存在する場合 

 物権が優先 

 
売買は賃貸借を破る 

※但し、不動産賃借権の物権化 
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物権法と債権法の違い⑤ 

③排他性・非排他性 

 

物権＝一物一権主義 

排他性 

 

債権＝同一内容の権利併存可能 

非排他性 

 

 

 

物権法と債権法の違い⑥ 

④譲渡性 

 

物権＝譲渡自由 

 

債権＝原則として譲渡自由（466条1項本文） 

    例外：466条1項但書 

        譲渡禁止特約 
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物権法と債権法の違い⑦ 

⑤強行法規性・任意法規性 

 

物権＝強行法規性  

 物権法定主義（175条） 

 

債権＝任意法規性 

 契約自由の原則 

※但し、一般条項（1条、90条） 

 

 

Ａは自己所有の土地をＸに譲渡した後、さらに
同土地をＹに譲渡した。 

  

物権と債権の交錯事例 
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二重譲渡事例 

物権はひとつだけ成立する 

→物権の排他性 

 

債権は複数成立する 

→債権の非排他性 

 

★契約は二人とできる（債権）が、所有権は
一人にしか移転しない（物権） 

二重譲渡の問題点 
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Ｘは、売買契約（①）によって所有権を取得
できるが、登記をしなければ第三者Ｙには対
抗できない。 

 

Ｙは、登記を備えれば、先に契約したＸに
対しても、所有権を主張できる。 

問題の帰結 

意思表示のみで第三者に対して
も有効な物権変動は生じるが、登
記を備えない限り完全な排他性を
備えた所有権は移転しない。 

不完全物権変動説 
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所有権 

意義：目的物を使用・収益・処分できる全面的な支 

        配権 

 これが侵害された場合には、物権的請求権
として、返還請求、妨害排除請求、妨害予防
請求ができる。 

 条文上の根拠はないが、当然に認められている。 

→事実上の支配権にすぎない占有権であっても占有
訴権が認められていることとの均衡から、当然に
認められる。 

物権的請求権 

物権的請求権 

返還請求権 

妨害排除請求権 

妨害予防請求権 
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物権変動 

物権変動 

発 生 

消 滅 

変 更 

物権の種類 

物権 

本権 

所有権 

制限物権 
用益物権 

担保物権 

占有権 
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－目次－ 

[総則] 

権利の主体 

権利能力 

意思能力 

行為能力 

制限行為能力者制度 

法律行為 

意思表示 

代理 

時効 

 

 

 

 

 

 
 

権利の主体 

人 

自然人 

行為能力者 

制限行為能力者 

法 人 
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胎児の法的地位 

  【停止条件説】 

  胎児の間には権利能力を認めない。 

生きて生まれた場合に、胎児であった時に遡っ
て権利能力があったものとする。 

 

 出生まで権利能力の発生が停止されると考
える。  

停止条件説からの帰結 

不法行為時 出生 

権利能力なし 権利能力あり 

遡及 
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権利能力の終期① 

自然人の場合：死亡 

 

Ｑ、こんなときどうするの？ 

・行方不明で帰ってこない 

・同じ事故で亡くなった 

権利能力の終期② 

・みなし規定 

 失踪宣告 

・推定規定 

 同時死亡の推定 



上級ファンダメンタル講座  

きそ☆レシ 民法 VOL.1  

14 

推定するとみなす 

  推定する 

 事実の存否が明らかでない場合等に、ある事柄に
ついて法律が一応の判断を下す場合をいう。この場
合、反対の事実が証明されることにより覆る。 

 

  みなす 

 本来異なるものであったとしても、その事柄の取り扱
いを法律が一律に決めることをいう。この決定は、
反対の事実が証明されたとしてもそれだけでは覆ら
ない。 

失踪宣告 

 

 失踪 

≪普通失踪≫ 

７年間生死不明 

危難が去った時 

失踪宣告 

１年間生死不明 

死亡とみなす 

特別失踪 
失踪宣告 

死亡とみなす 

≪特別失踪≫ 
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善意と悪意 

善意：ある事実を知らないこと 

 

悪意：ある事実を知っていること 

失踪宣告の取消し 

失踪宣告の取消しにより、失踪宣告は遡及的になかった
ことになる。 

                 ↓ 

死亡したと信じて取引に入ってきた善意者を保護する必
要がある。 

                 ↓ 

そこで、返還義務を現存利益とし（32条２項）、失踪宣告後
取消前に善意でした行為の効力は妨げられない（32条１
項後段）としている。 

 双方善意（判例・通説） 
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Ｃａｓｅ１ 失踪宣告の取消しと転得者 

Ａに対する失踪宣告によりＡを相続したＢが、相続
によって取得した甲不動産をＣに譲渡した。その後
Ａの失踪宣告が取り消された場合、ＢＣ間の売買
契約はどうなるか？ 

Ｃａｓｅ１ 回答 

失踪宣告の取消しによって、Ｂは所有権を取得しなかった
ことになるため、ＢＣ間の売買は他人物売買となる。この
場合一般的には、ＡはＣに甲の返還請求ができるはずで
ある。 

                  ↓ 

しかし、これを貫くとＡが生存していたことにつき善意で取
引に入ったＣの利益が害されてしまう。 

↓ 

そこで、Ａが生きていることについて、Ｂ及びＣが共に善意
である場合には、当該売買契約は有効と解すべきである。 
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Ｃａｓｅ２ 

失踪宣告の取消し（身分上の行為）  

失踪宣告をうけたＡの妻Ｂが、Ｃと再婚した。その
後、Ａの失踪宣告が取り消された場合、Ａ、Ｂ、Ｃの
婚姻関係はどうなるか？ 

Ｃａｓｅ２ 回答 

【双方善意の場合】 

ＡＢ間の前婚は復活せず、ＢＣ間の後婚は有効 

【両当事者又は一方が悪意の場合】 

ＡＢ間の婚姻が復活、Ｂに重婚関係が生じる。 

              ↓ 

重婚関係は732条違反であるため、 

ＢＣ間の後婚につき取消原因（744条）となり、 

ＡＢ間の前婚につき離婚原因（770条１項５号）となる。 
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意思能力 

法律関係は自己の意思によって形成されるのが原則（私
的自治の原則） 

                 ↓ 

そこでは、自己の行為がどのようなもので、かつ、どのよう
な法律効果を発生させるかについて理解できる能力が必
要である。 

                 ↓ 

よって、権利能力のある自然人であっても、意思能力を欠
く場合には、その法律行為は無効となる。 

制限行為能力者制度 

意思無能力者の行為が無効となるかは、各行為につき個
別具体的に判断される。 

                 ↓ 

しかし、行為者にとっては、立証が困難であり、相手方に
とっては、不測の損害を被るおそれがある。 

                 ↓ 

そこで、制限行為能力者制度を設けて、一律に取り消すこ
とができるとした。 
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私権の変動の仕組み 

 

 

 

法律要件：私権の変動（発生・変更・消滅）を 

       生じさせる原因 

法律効果：私権の変動 

要件 効果 

法律要件 

法律要件 

法律行為 

準法律行為 

事 件 
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法律行為 

法律行為とは、意思表示を基本的な要素とする
法律要件のことをいう。 

法律行為 

契 約 

単独行為 

合同行為 

契約 

契約とは、対立する複数の意思表示の合致によ
り成立する法律行為をいう。 

申込 承諾 
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単独行為 

単独行為とは、ひとつの意思表示だけで成立す
る法律行為のことをいう。 

 

遺言 取消し 解除 

合同行為 

合同行為とは、複数の意思表示が同一目的のた
めになされることによって成立する法律行為のこと
をいう。 

 

 

法人の 

設立行為 



上級ファンダメンタル講座  

きそ☆レシ 民法 VOL.1  

22 

意思表示の形成過程 

動機 
内心的 

効果意思 
表示意思 表示行為 

意思表示 

具体例 

動機 
内心的 

効果意思 
表示意思 表示行為 

素敵な画
だ！ 

この画を買
おう！ 

この画を買
うと言お
う！ 

この画をく
ださい。 

効果意思：一定の法律効果を欲する内心の意思 

表示意思：内心の効果意思を外部に表示する意思 
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94条２項の「第三者」 

94条２項の趣旨は、虚偽の外観を信頼した第三者の保護
にある。 

                 ↓ 

そうすると、保護すべき「第三者」とは、その信頼が保護に
値すべき者である必要がある。 

                 ↓ 

よって、ここにいう「第三者」とは、当事者及びその包括承
継人以外の者で虚偽表示による法律行為の存在を前提
として新たに独立の法的利害関係を有するに至った者を
いう。 

94条２項「善意」の意義 

94条２項にいう「善意」とは、虚偽表示を知らないこ
とをいい、無過失までは不要である（判例・通説）。 

                 ↓ 

なぜなら、94条２項は「対抗することができない」と
規定しており、虚偽の外観を作出した者に対する
サンクションとして解すれば足りるからである。また、
真の権利者の帰責性が強く、保護の均衡から第三
者に無過失まで求める必要はないからである。        
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94条２項「第三者」と登記 

虚偽表示をした本人と第三者は前主後主の関係
に立つので、対抗関係とならない。 

↓ 

さらに、虚偽表示の場合、本人の帰責性が重く、第
三者との均衡上、権利保護資格要件としての登記
も要求すべきではない。 

↓ 

よって、登記は不要である。 

Ｃａｓｅ３ 94条２項類推適用 

Ａ所有の土地をＢがＡの承諾なく自己に登記を移
転した。Ａはこれに気付いたが、そのまま放置して
いた。その後、Ｂが自己名義の登記を利用して、善
意のＣに譲り渡した。 

この場合、Ｃは保護されるか？ 



 



http://r-tatsumi.com/st/group/gy3minutes/
リーダーズ総合研究所・山田斉明講師が法律や行政書士試験を
テーマに面白おかしく解説。様々なテーマを取り上げてやさし
く分かりやすく解説していきます。

リーダーズYAMADAの
行政書士おもしろ　 分間Movie

無料
動画

取り上げているテーマの一例
『憲法・官公庁シリーズ「国会議事堂」』『民法「軽井沢の別荘事案」』『一
般知識シリーズ「世界遺産」』『民法条文シリーズ「質権」』『行政法「許
可 ? の違い」』『一般知識シリーズ「雇用」』ほか

3
スマートフォン、
タブレットで
視聴できます。


